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Pondělí 12.1.2026

kukuřičný chléb, nadýchaná lučina,
mléko, čaj, ovoce  (A: 07)

přesnídávka

vločková  (A: 01d, 03, 07)polévka
boloňské špagety se sýrem, čaj  (A: 01a,
03, 07)

oběd

chléb žitan, vajíčková pomazánka,
mix ovoce, ovocný sirup  (A: 01a, 03,
07)

svačina

Úterý 13.1.2026

rustikální chléb, vitamínová pomazánka,
mléko, čaj, ovoce  (A: 01, 07)

přesnídávka

kuřecí vývar se zeleninou a kuskusem  (A:
01a, 07, 09)

polévka

vepřové v mrkvi, vařený brambor,
čaj  (A: 01a, 07)

oběd

toustový chléb, drůbeží pomazánka,
mix zeleniny, ovocný sirup  (A: 01a, 07,
09)

svačina

Středa 14.1.2026

müsli s ovocem a s mlékem, čaj, mléko,
ovoce  (A: 01, 07)

přesnídávka

frankfurtská  (A: 01a, 07)polévka
rozlítaný španělský ptáček, rýže  (A:
01a, 03, 10)

oběd

celozrnná houska, budapešťská pomazánka,
mix ovoce, ovocný sirup  (A: 01a, 07)

svačina

Čtvrtek 15.1.2026

chléb šumava, rybičková pomazánka, čaj,
zelenina  (A: 01a, 01b, 04, 06, 07)

přesnídávka

krém z kořenové zeleniny, krutóny  (A:
01a, 07, 09)

polévka

krůtí plátek  na másle s kuskusem,
zeleninový salát, čaj  (A: 01a, 07)

oběd

rohlík, smetanový sýr, mix ovoce,
ovocný sirup  (A: 01a, 07)

svačina

Pátek 16.1.2026

dalamánek, jarní pomazánka, mléko, čaj,
ovoce  (A: 01, 07)

přesnídávka

zeleninový vývar s červenou čočkou  (A:
07, 09)

polévka

jahodové knedlíky sypané tvarohem,
čaj  (A: 01a, 03, 07)

oběd

rohlík, játrová pěna, mix zeleniny,
ovocný sirup  (A: 01a, 07)

svačina

      Změna jídelníčku vyhrazena.   Voda a čaj jsou k dispozici vždy po celý den.
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


