od 12.01.2026 do 16. 026

Pondéli 12.1.2026

presnidavka kukufi€ny chléb, nadychana luina,
mléko, ¢aj, ovoce (A: 07)

polévka vlockova (A: 01d, 03, 07)

obéd boloriské Spagety se syrem, ¢aj (A: 01a,
03, 07)

svacina chléb Zitan, vajickova pomazanka,
mix ovoce, ovocny sirup (A: 01a, 03,
07)

Utery 13.1.2026

presnidavka rustikalni chléb, vitaminova pomazanka,
mléko, ¢aj, ovoce (A: 01, 07)

polévka kufeci vyvar se zeleninou a kuskusem (A:
01a, 07, 09)

obéd vepfové v mrkvi, vafeny brambor,
¢aj (A:01a, 07)

svacina toustovy chléb, dribezi pomazanka,
mix zeleniny, ovocny sirup (A: 01a, 07,
09)

Stieda 14.1.2026

presnidavka musli s ovocem a s mlékem, ¢aj, mléko,
ovoce (A: 01, 07)

polévka frankfurtska (A: 01a, 07)

obéd rozlitany Spanélsky ptacek, ryze (A:
01a, 03, 10)

svacina celozrnna houska, budapestska pomazanka,

mix ovoce, ovocny sirup (A: 01a, 07)

Ctvrtek 15.1.2026

presnidavka chléb Sumava, rybi¢kova pomazanka, ¢aj,
zelenina (A: 01a, 01b, 04, 06, 07)

polévka krém z kofenové zeleniny, krutény (A:
01a, 07, 09)

obéd krati platek na masle s kuskusem,
zeleninovy salat, ¢aj (A: 01a, 07)

svacina rohlik, smetanovy syr, mix ovoce,

ovocny sirup (A: 01a, 07)
Patek 16.1.2026

presnidavka dalamanek, jarni pomazanka, mléko, ¢aj,
ovoce (A: 01, 07)

polévka zeleninovy vyvar s ¢ervenou ¢ockou (A:
07, 09)

obéd jahodové knedliky sypané tvarohem,
¢aj (A:01a, 03, 07)

svacina rohlik, jatrova péna, mix zeleniny,

ovocny sirup (A: 01a, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Voda a €aj jsou k dispozici vzdy po cely den.

.V
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