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Pondělí 8.12.2025
chléb šumava, medová pomazánka, mléko, čaj, ovoce  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka
zeleninová s bulgurem a s červenou čočkou  (A: 01,07,09)polévka
zapečené rybí filé se zeleninou, vařený brambor, čaj  (A: 04,07)oběd
raženka cereální s lučinou, ovocný sirup, mix ovoce  (A: 01a,06,07,11)svačina

Úterý 9.12.2025
našlehaný tvaroh s ovocem, mléko, čaj  (A: 07)přesnídávka
gulášová  (A: 01a)polévka
vepřové na paprice, těstoviny, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
rohlík, zeleninová pomazánka, mix ovoce, ovocný sirup  (A: 01a,07)svačina

Středa 10.12.2025
toustový chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka
hovězí vývar s kapáním  (A: 01a,03,07,09)polévka
zapečené boloňské těstoviny se sýrem, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
kukuřičný chlébíček s čerstvým sýrem, ovocný siru, mix ovoce  (A: 07)svačina

Čtvrtek 11.12.2025
chléb šumava s máslem a s plátkovým sýrem, mléko, čaj, ovoce  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka
česnekový krém s krutóny  (A: 01a,07)polévka
hovězí nudličky stroganov, rýže, čaj  (A: 01a,07,10)oběd
veka, vajíčková pomazánka, ovocný sirup, mix zeleniny  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 12.12.2025
rohlík, pomazánkové máslo, mléko, čaj, ovoce  (A: 01a,07)přesnídávka
z červené čočky  (A: 01a)polévka
gnocchi s kuřecím masem a smetanovou omáčkou, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
makový uzel, kakao granko, mix ovoce, ovocný sirup  (A: 01,03,07)svačina

      Změna jídelníčku vyhrazena.   Voda a čaj jsou k dispozici vždy po celý den.
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


