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Milí rodiče, 
svěřili jste nám to nejcennější, co máte – Vaše děti. Vaší důvěry si velmi vážíme a věříme, že společně vše zvládneme. Všichni si přejeme, aby vstup do nové školky byl pro děti příjemný, proto doporučujeme rodičům postupně, pomalu dítko zvykat na nové prostředí a kamarády. Tříleté děti ještě nemají představu o čase, nedokážou odhadnout, když jim maminka řekne, že přijde za chvilku, co ta „chvilka“ vlastně znamená. Už doma během prázdnin můžete takové „chvilky“ trénovat, např. pobytem u babičky, nebo kamarádky, někde, kde si bude zvykat, že tam s ním rodiče na nějaký čas nejsou. Za každou takovou chvilku své dítko pochvalte, vzbudíte v něm důvěru, bude vědět, že se pro něj vždy vrátíte.
Adaptace trvá přibližně měsíc, ale u některých dětí i déle – buďte trpěliví.
Každé dítě je jedinečné – potřebuje svůj čas. 
Vytvoříme pro Vaše děti láskyplné prostředí. Všechny začátky jsou těžké, ale věřte, zvládneme to. Přistupujeme k dětem s respektem, chápeme jejich emoce a získáme si jejich důvěru, aby se zde, u nás ve školce, cítily bezpečně, skoro jako doma u maminky. Budeme rádi, když nám v tom pomůžete.
Hrajte si doma s dětmi „Na školičku“ – hrou jim přiblížíte prostředí, do kterého v září přijdou. Povídejte si o školce, vyprávějte dětem, co vše je čeká. Budou se o to víc těšit.




První dny doporučujeme chodit nejprve na kratší čas. Vždy se řídíme dle individuálních potřeb jednotlivého dítěte. Postupně můžete časové intervaly prodlužovat, když to zvládneme během prvního týdne, máme krůček po krůčku vyhráno.
Společně se „připravte“ do školky. Ukažte dětem, jaké budou mít oblečení, bačkůrky, boty, budou si pak jisté, že své věci poznají. Můžete vše společně podepsat. Uvidíte sami, jak si budou věřit a budou na sebe pyšné, že si vlastní věci poznají.

Ve školce bývá hlučno. Pro některé děti to může být stresující. Připravte na to své děti – choďte na dětská hřiště, kde se schází mnoho dětí, ať si zvyknou.
Veselé děti = hlučné děti. Máme rádi ve školce živo. Je to místo, kde děti tráví většinu času během dne a chceme jim to co nejvíce zpříjemnit, aby sem všichni chodili rádi a těšili se na každý nový den.
Víme, že nová životní etapa bude složitá jak pro děti, tak pro rodiče. Jsme tu pro Vás. I krátké popovídání je důležité, proto se nám můžete svěřit, rádi pomůžeme, poradíme, nebo prostě „jen“ vyslechneme. Společně vše zvládneme.

Těšíme se na nový školní rok.
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